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La prévention primaire
a été un élément essentiel de la riposte
dans
passé,
 le reste dans le présent, et
le sera encore longtemps dans l’avenir
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Les populations clés
notamment
les professionnel(le)s du sexe,
les personnes qui s’injectent des

drogues,
les personnes transgenres
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Les populations clés
 les prisonniers,
les hommes homosexuels et
 autres hommes ayant des rapports sexuels

avec des hommes
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Les populations clés
 restent beaucoup plus exposées à

l’infection auVIH
sont entre 10 et 24 fois plus susceptibles de

contracter le VIH que les adultes dans la
population générale (UNAIDS, 2016).
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Depuis 2010,
 le nombre de nouvelles infections à

VIH chez les adultes est resté stable
dans le monde,
 à un niveau estimé de 1,9 million,
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Les nouvelles infections à VIH
augmentent à l'échelle mondiale
- chez les hommes gays et les autres

hommes ayant des rapports sexuels avec
des hommes
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Les nouvelles infections àVIH
aucune réduction apparente
chez les professionnel(le)s du sexe,
 les personnes transsexuelles,
les consommateurs de drogues et
les détenus.
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La prévalence du VIH
En Afrique australe
- 10 à 20 fois plus élevée chez les
professionnel(le)s du sexe que chez les adultes

- avec des taux d'infection à VIH atteignant
50 % de tous les professionnel(le)s du sexe
testés et une prévalence du VIH atteignant
86 % dans une étude menée au Zimbabwe.
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La prévalence duVIH
86 % dans une étude menée au

Zimbabwe
Chez plus de 11 000 personnes

transsexuelles à l'échelle mondiale estime
la prévalence du VIH à 19,1 % au sein de
cette population.
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Les populations clés
 demeurent parmi les plus vulnérables au

VIH
90 % des nouvelles infections à VIH en

2014
45 % des nouvelles infections à VIH

dans le monde en 2015.
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La prévention du VIH au sein des
populations clés
nécessite des investissements nationaux

et internationaux afin de fournir aux
populations clés des outils,
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La prévention du VIH au sein des
populations clés

Les outils comme
 des préservatifs et des lubrifiants,
 une prophylaxie pré-exposition et
 des aiguilles et seringues stériles, ainsi que des

tests de dépistage et un traitement.



LA PREVENTION PRIMAIRE DU VIH PARMI
LES PERSONNES VULNERABLES
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La femme et la fille
La vulnérabilité de cette catégorie est:
Biologique
Culturelle
Economique



La vulnérabilité
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Biologique
 Elle liée à la physiologie normale de la personne

du sexe féminin et à son anatomie
 La surface exposée aux virus au niveau de

l’organe génital de la femme est plus large que
chez l’homme



La vulnérabilité
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Biologique
La fragilité de la muqueuse vaginale

(couche tapissant l’intérieur du vagin)
est caractéristique chez la jeune fille et
chez la ménopausée
Pendant les règles, la grossesse et après

l’accouchement



La vulnérabilité
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Culturelle
L’épouse doit se soumettre
Elle n’a pas le droit d’imposer le

préservatif au mari dans certaines
circonstances
Elle n’est pas beaucoup instruite



La vulnérabilité
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Economique
La mère n’est pas économiquement forte
Dans le contexte congolais les dames

supportent le poids de leur famille
Toutes les circonstances citées ci-haut
exposent beaucoup la femme aux infections
sexuellement transmissibles et au VIH



La prévention
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Comprendra tous les moyens à rendre
la femme autonome, instruite,
sécurisée, et lui permettre l’accès aux
soins pour détecter et soigner les
maladies sexuellement transmissible.
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